
初めまして。７月からお世話になっている

管理栄養士の樋口です。利用者様一人ひと

りの健康状態に合わせた栄養ケア計画書を

作成し食事管理、栄養管理に力を入れてい

きたいと思います。また、日常生活の中で

「食べる事が楽しみ」と思って頂ける食事を

提供させていただきたいと思いますのでこ

れからよろしくお願いします。

管理栄養士 樋口 亜美

感謝の気持ちを込めてお

祝い膳でおもてなししまし

た。みなさん喜んで召し

上がってくださいました。

9月 敬老会

七夕7月

8月 外出行

敬老会の食事です。

お赤飯

ふんわり白身魚のかぶら蒸し

煮しめ

春菊のおひたし

はんぺんのすまし汁

9、23日に笠科神社、文化センターに行ってきました。途中、かたしなやでケーキを買いみんなで食べお参り

してきました。表情もよくみなさん楽しまれている様子でした。

24日、敬老会を行いました。利

用者様1人1人にレイをプレゼント

させて頂きました。皆さん喜んでく

ださいました。

９日に行いました。何名かに短冊を読み上げていただき、職員にも願い事を発表してい

ただきました。その後笹飾りと共に写真をとり、カラオケをして盛り上がりました。願い事で

は「おいしいものが食べたい」など食べ物系が多かったです。



日差しが強い片品の夏もあっという間でしたが、利用している方に季節を感じて

頂く行事を行いました。皆さんも気分転換できたのではないでしょうか。

納涼祭・

毎年、岩鞍ユリ園様にご協力頂いて

ユリを見学してきましたが、今年で

ユリ園も終了されるとの話を聞き

今まで大変、お世話になりました。

感謝しております。

射的ゲーム、すいか割りを

楽しんで頂きました。

紅組・白組に分かれ競い合いで白熱しています！！。 勝利しました)^o^(


